
3. Escha Nordicday in Halver
58553 Halver, Waldfreibad Herpine / 26.04.2008

Detailauswertung
Schürmann,Beate
Verein: TUS Stockum
Startnummer: 1011

Strecke: 12,88 km
Walking

Gesamt-Zeit: 2:00:34
Geschwindigkeit: 5,97 km/h

Höhenmeter auf: 459
Streckenwert: 18,89
Leistungswert: 126 Punkte
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