m 7. Thuringer Florena-Frauen-Lauf und 10. Erfurter Volkslauf

Erfurt / 31.08.2008

Detailauswertung

Gerke, Heike

Verein: LTV Erfurt
Startnummer: 80

Strecke: 10,00 km

Frauenlauf

Kategorie:
Frauen W35

Timing by SPORTident

Gesamt-Zeit: 46:53

Geschwindigkeit: 12,80 km/h
Laufleistung: 4:41 min/km

Strecken-Platzierung: 5 (von 90)
Bestzeit der Strecke: 39:40

Kategorie-Platzierung: 2(von 10)
Bestzeit in der Kategorie: 46:00

timing.sportident.com




