
7. Langenberg-Marathon
Wiemeringhausen / 05.10.2008

Detailauswertung
Frank, Dietmar
Verein: BSG Gauselmann
Startnummer: 349

Strecke: 77,00 km
Mitteldistanz

Kategorie:
Senioren II

Gesamt-Zeit: 4:42:24
Geschwindigkeit: 16,36 km/h

Strecken-Platzierung/Gesamt: 120 (von 164)
Strecken-Platzierung/Männer: 116 (von 151)
Bestzeit der Strecke: 3:02:04
Kategorie-Platzierung: 38(von 48)
Bestzeit in der Kategorie: 3:31:00
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108

Teilstreckenwertung

Rückst.
Männer
49:16
51:04

Gesamt
km

44,00
77,00
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Zeit

2:30:32
4:42:24
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14
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1:11:24

Platz
Männer

119
116

Gesamtwertung

Rückst.
Männer
41:58

1:40:20
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