
AOK Plus City-Lauf Gotha
Gotha / 10.05.2009

Detailauswertung
Raabe, Andreas
Verein: LG Ohra-Hörselgas/ Motor Tambach
Startnummer: 159

Strecke: 10,00 km
City-Lauf

Kategorie:
Männer M50

Gesamt-Zeit: 40:38
Geschwindigkeit: 14,77 km/h
Laufleistung: 4:04 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 121 (von 253)
Strecken-Platzierung/Männer: 111 (von 196)
Bestzeit der Strecke: 27:34
Kategorie-Platzierung: 14(von 19)
Bestzeit in der Kategorie: 31:15
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