
30. Wartburglauf Eisenach
Eisenach / 27.09.2009

Detailauswertung
Swiderski, Jan
Verein: WSC07 Ruhla
Startnummer: 85

Strecke: 12,50 km
Hauptlauf

Kategorie:
Männer M45

Gesamt-Zeit: 54:39
Geschwindigkeit: 13,72 km/h
Laufleistung: 4:22 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 60 (von 297)
Strecken-Platzierung/Männer: 56 (von 234)
Bestzeit der Strecke: 42:14
Kategorie-Platzierung: 10(von 42)
Bestzeit in der Kategorie: 48:26
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