
Langenberg-Marathon 
Bruchhausen / 04.10.2009

Detailauswertung
Köhler, Roland
Verein: RC ENDSPURT HERFORD
Startnummer: 577

Strecke: 80,00 km
Mitteldistanz

Kategorie:
Senioren II

Gesamt-Zeit: 4:33:18
Geschwindigkeit: 17,56 km/h

Strecken-Platzierung/Gesamt: 76 (von 136)
Strecken-Platzierung/Männer: 75 (von 125)
Bestzeit der Strecke: 3:21:47
Kategorie-Platzierung: 26(von 49)
Bestzeit in der Kategorie: 3:21:47

Zwischenzeiten
Kontrolle

Runde 1
Letzte Runde Ziel

Split
km

45,00
35,00

Split
Zeit

2:20:04
2:13:14

Split
km/h
19,28
15,76

Platz
Kat.
21
30

Rückst.
Kat.

30:21
41:10

Platz
Männer

60
87

Teilstreckenwertung

Rückst.
Männer
33:02
41:10

Gesamt
km

45,00
80,00

Gesamt
Zeit

2:20:04
4:33:18

Gesamt
km/h
19,28
17,56

Platz
Kat.

2
26

Rückst.
Kat.

1:11:31

Platz
Männer

77
75

Gesamtwertung

Rückst.
Männer

1:11:31

Timing by SPORTident timing.sportident.com


