
4. Lönskrug "Warm-up-Marathon" für Mountainbiker
Hellental (Gemeinde Heinade) / 18.04.2010

Detailauswertung
Saß, Karsten
Verein: Ilsede
Startnummer: 417

Strecke: 20,40 km
Kurzdistanz Hobby 

Kategorie:
Senioren I Hobby

Gesamt-Zeit: 1:32:30
Geschwindigkeit: 13,23 km/h
Laufleistung: 13,23 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 40 (von 41)
Strecken-Platzierung/Männer: 33 (von 33)
Bestzeit der Strecke: 45:50
Kategorie-Platzierung: 9(von 9)
Bestzeit in der Kategorie: 51:41
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