
dayfit City-Lauf Gotha - 17. Gothaer City-Lauf
Gotha / 25.04.2010

Detailauswertung
Ludwig, Frank
Verein: Team Deura-Haus
Startnummer: 1849

Strecke: 10,00 km
City-Lauf

Kategorie:
Männer M45

Gesamt-Zeit: 51:38
Geschwindigkeit: 11,62 km/h
Laufleistung: 5:10 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 121 (von 212)
Strecken-Platzierung/Männer: 110 (von 170)
Bestzeit der Strecke: 32:36
Kategorie-Platzierung: 22(von 39)
Bestzeit in der Kategorie: 39:29
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