7. Town & Country Pummpalzlauf
Hainich/Rennsteig/Rhon - Keltenbad Bad Salzungen / 06.06.2010

Detailauswertung

Lahs, Nico

Verein: CTS Sdnna
Startnummer: 1199

Strecke: 79,00 km
Rhon Cross&Country

Kategorie:

Crossbike Manner 31 bis 40 Jahre

Zwischenzeiten

Kontrolle Split  Split  Split Platz Rickst. Platz Ruckst.
km Zeit  km/h Kat.

Geisa Stern 38,20 1:22:49 27,68
Point Alpha 1,70 10:44 9,50
Vacha/ Werrabri 18,30 44:31 24,66
Dorndorf/Kirstinc 3,70 8:27 26,27
Ziel 17,10 51:04 20,09

Timing by SPORTident

Gesamt-Zeit: 3:17:35
Geschwindigkeit: 23,99 km/h

Strecken-Platzierung/Gesamt: 37 (von 62)

Strecken-Platzierung/Manner: 35 (von 55)

Bestzeit der Strecke: 2:34:31

Kategorie-Platzierung: 13(von 20)
Bestzeit in der Kategorie: 2:37:06

Teilstreckenwertung

Kat. Manne Manner km
14 10:48 33 10:48 38,20
12 355 31 4:03 39,90
15 959 42 18:229 58,20
10 1:35 26 3:30 61,90
16 14:43 39 14:59 79,00

Zeit
1:22:49
1:33:33
2:18:04
2:26:31
3:17:35

km/h
27,68
25,59
25,29
25,35
23,99

Gesamtwertung

Gesamt Gesamt Gesamt Platz Rickst. Platz Riickst.

Kat. Kat. ManneManner

9 619 8
9 603 8
9 754 8
9 7:49 8

13 40:29 35 43:04

timing.sportident.com




