m 7. Lorscher Triathlon 2010
Lorsch / 01.08.2010

Detailauswertung

Paulus, Dorothea
Verein: TSV 03 Wolfskehlen
Startnummer: 192

Strecke: 25,50 km
Lorscher Triathlon 0,5-20-5

Kategorie:
Seniorinnen 5 (TW 60-64)

Gesamt-Zeit: 1:30:15

Strecken-Platzierung/Gesamt: 273 (von 317)
Strecken-Platzierung/Frauen: 59 (von 76)
Bestzeit der Strecke: 1:02:40

Kategorie-Platzierung: 1(von 2)
Bestzeit in der Kategorie: 1:30:15

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung

Kontrolle Split  Split  Split Platz Rickst. Platz Rlckst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.
km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen

Schwimmen 0,50 11:47 000 1 4:07 0,50 11:47 0,00 3 67

Rad 20,00 48:11 2490 1 14:11 20,50 59:58 20,01 3 70

Lauf 5,00 30:17 9,91 1 11:24 25,50 1:30:15 16,62 1 - 59 27:35
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