m 7. Lorscher Triathlon 2010
Lorsch / 01.08.2010

Detailauswertung

Metzler, Horst Gesamt-Zeit; 1:39:40

Verein: LSP Leutershausen
Startnummer: 288

Strecke: 25,50 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 304 (von 317)
Lorscher Triathlon 0,5-20-5 Strecken-Platzierung/Manner: 231 (von 241)
Bestzeit der Strecke: 57:44

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 5(von 5)
Senioren 6 (TM 65-69) Bestzeit in der Kategorie: 1:18:29
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit km/h Kat. Kat. ManneManner km Zeit km/h Kat. Kat. ManneManner
Schwimmen 0,50 15:15 1,97 3 3:51 170 7:51 0,50 15:15 1,97 6 181 6:54
Rad 20,00 52:49 22,72 5 16:49 189 23:27 20,50 1:08:04 18,07 6 11:37 212 26:04
Lauf 500 31:36 949 4 834 196 24:52 25,50 1:39:40 15,35 5 21:11 232 41:56

Timing by SPORTident timing.sportident.com




