
Nordic-Walking-Tag 2011
Bad Berka / 16.04.2011

Detailauswertung
Berner, Roland
Verein: LG B. Frankenhausen/Göllingen
Startnummer: 19

Strecke: 25,51 km
Drei-Türme-Walk

Gesamt-Zeit: 4:07:02
Geschwindigkeit: 6,20 km/h

Höhenmeter auf: 665
Streckenwert: 34,98
Leistungswert: 220 Punkte

Timing by SPORTident timing.sportident.com


