m 27. Abend-Berg-Lauf und 13. Schulercrosslaufe

Friedrichroda / 06.05.2011
Detailauswertung

Schwan, Ralf

Verein: LG Orahdrselgas
Startnummer: 858

Strecke: 7,80 km
Berglauf kurz

Kategorie:
Manner M50

Timing by SPORTident

Gesamt-Zeit: 33:46
Geschwindigkeit: 13,86 km/h
Laufleistung: 4:20 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 5 (von 54)
Strecken-Platzierung/Manner: 5 (von 43)
Bestzeit der Strecke: 31:46
Kategorie-Platzierung: 1(von 5)

Bestzeit in der Kategorie: 33:46

timing.sportident.com




