
- 21 km Lauf -

Ahlert-de Graat, Jörg
TSV 1863 Herdecke

5. Bödefelder Hollenlauf

Männer M45

6. Platz in der Kategorie

13. Platz in der Gesamtwertung

Laufzeit: 01:56:31 h (5:33 min/km)

Bödefeld, den 14.05.2011


