
8. Town&Country Pummpälzlauf
Hainich/Rennsteig/Rhön - Keltenbad Bad Salzungen / 05.06.2011

Detailauswertung
Metz, Karin
Verein: Spargelläufer Herbsleben
Startnummer: 444

Strecke: 21,10 km
Pummpälz Halbmarathon (Lauf)

Kategorie:
Frauen W55

Gesamt-Zeit: 2:58:41
Geschwindigkeit: 7,09 km/h
Laufleistung: 8:28 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 145 (von 148)
Strecken-Platzierung/Frauen: 33 (von 36)
Bestzeit der Strecke: 1:36:29
Kategorie-Platzierung: 1(von 1)
Bestzeit in der Kategorie: 2:58:41
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