
17. Hainichlauf
Mihla / 26.06.2011

Detailauswertung
Mehr, Ralf
Verein: Sportteam-STEINBACH Meiningen
Startnummer: 278

Strecke: 13,00 km
Mittelstrecke 

Kategorie:
Männer M35

Gesamt-Zeit: 54:32
Geschwindigkeit: 14,30 km/h
Laufleistung: 4:11 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 5 (von 98)
Strecken-Platzierung/Männer: 5 (von 72)
Bestzeit der Strecke: 45:40
Kategorie-Platzierung: 3(von 10)
Bestzeit in der Kategorie: 47:14
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