m 5. Tharingen ULTRA

Frottstadt / 01.07.2011-02.07.2011

Detailauswertung

Bergmann, Heike

Verein: TSV Zeulenroda
Startnummer: 190

Strecke: 100,00 km
Thuringen Ultra

Kategorie:
Frauen W45

Zwischenzeiten

Kontrolle Split  Split

km Zeit
Ruhlaer Skihdtte 23,96 2:25:14
Floh-Seligenthal 26,92 2:33:52
Finsterbergen 24,12 2:34:52
Frottstatt 25,00 2:39:29

Timing by SPORTident

Gesamt-Zeit: 10:13:27
Geschwindigkeit: 9,78 km/h
Laufleistung: 6:08 min/km

Strecken-Platzierung/Gesamt: 17 (von 176)
Strecken-Platzierung/Frauen: 2 (von 36)
Bestzeit der Strecke: 9:26:20

Kategorie-Platzierung: 1(von 9)
Bestzeit in der Kategorie: 10:13:27

Teilstreckenwertung Gesamtwertung

Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.
Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen

min/km Kat.
6:03 1
5:42 1
6:25 1
6:22 1

5

2
2
2

4:08 23,96 2:25:14 6:03 1 - 20
6:49 50,88 4:59:06 5:52 1 20
17:57 75,00 7:33:58 6:03 1 - 19
18:36  100,0010:13:27 6:08 1 2 47:.07

timing.sportident.com




