
10.
XTERRA Thüringen (0,8/30/10 km)

Knoke, Thomas
TSVE 1890 Bielefeld

Altersklasse: Senioren 1, TM 40  (MS1X)
Platz in der Altersklasse: 5

Gesamtplatzierung: 30
Gesamtzeit: 02:56:09

Schwimmen: 00:14:13 / Rad: 01:48:01 / Lauf: 00:53:55

Friedrichroda, 17.07.2011


