10. Cross Triathlon Friedrichroda
Friedrichroda / Thuringen/17.07.2011

Detailauswertung
Wallbraun, Matthias

Verein: Muhlhausen
Startnummer: 4

Strecke: 5,10 km
Einsteiger Triathlon (0.1/4/1 km)

Kategorie:
mannliche Einsteiger AK 8-10

Zwischenzeiten

Teilstreckenwertung

Gesamt-Zeit: 25:22

Strecken-Platzierung/Gesamt: 17 (von 41)
Strecken-Platzierung/Manner: 14 (von 23)
Bestzeit der Strecke: 18:48
Kategorie-Platzierung: 6(von 10)

Bestzeit in der Kategorie: 22:42

Gesamtwertung

Kontrolle Split  Split  Split Platz Rickst. Platz Rlckst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.
km Zeit min/km Kat. Kat. Manne Manner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
Schwimmen 0,10 353 3849 6 1::09 17 1:15 0,10 3:53 3849 8 7 1:09
Rad 4,00 16:29 407 9 7:19 20 7:19 4,10 20:22 458 10 043 7 2:25
Lauf 1,00 500 500 2 010 6 048 510 25:22 458 6 2:40 14 6:34
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