m 25. Ohratalsperrenlauf
Luisenthal / 30.07.2011

Detailauswertung
Lipfert, Kai-Uwe

Verein: Saalfelder Leichtathletik Verein
Startnummer: 627

Strecke: 12,30 km
12 km-Lauf

Kategorie:
Manner M45

Timing by SPORTident

Gesamt-Zeit: 1:12:56
Geschwindigkeit: 9,87 km/h
Laufleistung: 5:56 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 119 (von 146)
Strecken-Platzierung/Manner: 106 (von 122)
Bestzeit der Strecke: 46:47
Kategorie-Platzierung: 27(von 30)

Bestzeit in der Kategorie: 48:04

timing.sportident.com




