m 8. ASKLEPIOS TRITREKK
Bad Salzungen / 14.08.2011

Detailauswertung

Elke Kister, Sebastian Kister

Verein: Alea Sanitas Elkes Powerteam mit Biss
Startnummer: 8

Strecke: 6,00 km
Tritrekk Nordic Duos

Kategorie:
NordicDuo Mix

Zwischenzeiten

Kontrolle Split  Split

km Zeit min/km Kat.
Handycap - fehlt! - -
Ziel Lauf 6,00 51:57 - 4 312

Timing by SPORTident

Teilstreckenwertung

Gesamt-Zeit: 51:57
Geschwindigkeit: 6,93 km/h
Laufleistung: 8:40 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 5 (von 11)
Strecken-Platzierung/Gesamt: 4 (von 8)
Bestzeit der Strecke: 48:45
Kategorie-Platzierung: 4(von 8)

Bestzeit in der Kategorie: 48:45

Gesamtwertung

Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.
Kat. GesamGesamt km Zeit min/km Kat.

Kat. GesamGesamt

3:12 6,00 51:57 8:39 4 3:12 4 3:12

timing.sportident.com




