
41. Brockenlauf, 21. Ilsesteinlauf
Ilsenburg / 03.09.2011

Detailauswertung
Palmer, Sarah-Michelle
Verein: Harz-Gebirgslauf Wernigerode
Startnummer: 844

Strecke: 1,80 km
Nachwuchsstraßenlauf

Kategorie:
weibliche Schüler C

Gesamt-Zeit: 7:04
Geschwindigkeit: 15,28 km/h
Laufleistung: 3:56 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 8 (von 134)
Strecken-Platzierung/Frauen: 2 (von 54)
Bestzeit der Strecke: 7:02
Kategorie-Platzierung: 2(von 16)
Bestzeit in der Kategorie: 7:02
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