
4. VIA SOLUTIONS Wartburg-Staffel
Staffel Nordic Walking (5x11km) Frauen - 52.99 km

Asklepios Medical Fitness Team 2
Heidi Mitschke / Iris Weinischke

Christine Heckmann / Noemi-Beata Czeiszperger
Jaqueline Luck

Kategorie: Staffel Frauen Nordic Walking  (SStD)
Platz Kategorie: 8
Platz gesamt: 8

Laufzeit: 09:58:38 h  (11:18 min/km)
Zwischenzeiten:
Kontrolle
Pummpälzsteg
Hubertushaus
Wartburg
Hubertushaus
Ziel

km
10.90
10.42
10.65
10.65
10.37

Laufzeit
01:38:57
02:52:15
02:00:24
01:51:24
01:35:38

km/h
6.61
3.63
5.31
5.74
6.51

km ges.
10.90
21.32
31.97
42.62
52.99

Laufzeit ges.
01:38:57
04:31:12
06:31:36
08:23:00
09:58:38

km/h ges.
6.61
4.72
4.90
5.08
5.31

Gumpelstadt, den 17.September 2011


