m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

Detailauswertung

In der Au, Marius Gesamt-Zeit: 53:50

Verein: SWE-Laufteam Geschwindigkeit: 11,15 km/h
Startnummer: 1194 Laufleistung: 5:23 min/km

Strecke: 10,00 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 444 (von 618)

Wertungslauf um den Pokal der Kdstritzer SchwifeBieHbrafgierang/Manner: 391 (von 500)
Bestzeit der Strecke: 31:03

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 72(von 82)

Manner (20-29 Jahre) Bestzeit in der Kategorie: 31:03

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung

Kontrolle Split  Split  Split Platz Rickst. Platz Rlckst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.
km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner

Runde 2,00 12:08 6:03 80 6:05 479 6:05 2,00 12:08 6:03 2 2:20 244 3:38

Runde 2,00 10:43 5221 72 4129 410 4:37 4,00 22:51 5:42 2 418 338 10:33

Runde 2,00 10:21 5:10 65 4:07 339 4:07 6,00 33:12 5:332 2 4:22 335 14:40

Runde 2,00 10:11 505 60 3:55 294 3:55 8,00 4323 525 2 439 335 18:35

Leichtathletikhal 2,00 10:27 5:13 70 4:16 357 4:16 10,00 53:50 5:23 73 27:22 392 27:22

Timing by SPORTident timing.sportident.com




