
7. Walk in Herne
Herne-Sodingen / 18.03.2012

Detailauswertung
Werner, Erich
Verein: PSV Holzminden
Startnummer: 5534

Strecke: 5,00 km
Nordic Walking

Gesamt-Zeit: 41:13
Geschwindigkeit: 7,28 km/h

Höhenmeter auf: 99
Streckenwert: 6,49
Leistungswert: 47 Punkte
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