12. Kirschlauf des USV Erfurt
Kleinfahner / 24.06.2012

Detailauswertung

Ziezold, Nadine

Verein: Lauf mit bleib Fit Ernstroda
Startnummer: 206

Strecke: 14,00 km
Hauptlauf

Kategorie:
Frauen (20-29 Jahre)

Zwischenzeiten

Teilstreckenwertung

Gesamt-Zeit: 1:23:34

Geschwindigkeit: 10,05 km/h
Laufleistung: 5:58 min/km

Strecken-Platzierung/Gesamt: 124 (von 245)
Strecken-Platzierung/Frauen: 12 (von 63)
Bestzeit der Strecke: 1:03:32

Kategorie-Platzierung: 6(von 14)
Bestzeit in der Kategorie: 1:13:08

Gesamtwertung

Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.

km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen

Kontrolle Split  Split
Posten 830 47:47 545 5 435
Ziel 570 35:47 6:16 6 551

Timing by SPORTident

10:39 830 47147 545 6 435 43
9:23 14,00 1:23:34 5:58 6 10:26 12 20:02

timing.sportident.com




