
10. Unnaer Walking Day
Unna / 01.07.2012

Detailauswertung
Firus, Volker
Verein: Lauffreunde Bönen 1985 e.V.
Startnummer: 516

Strecke: 5,00 km
Walking

Gesamt-Zeit: 32:44
Geschwindigkeit: 9,16 km/h

Höhenmeter auf: 72
Streckenwert: 6,08
Leistungswert: 56 Punkte

Timing by SPORTident timing.sportident.com


