
8. Nordhäuser Citylauf
Nordhausen / 16.09.2012

Detailauswertung
Engelmann, Annett
Verein: LV Altstadt 98 Nordhausen
Startnummer: 105

Strecke: 3,30 km
1 Runde

Kategorie:
Seniorinnen W40

Gesamt-Zeit: 18:33
Geschwindigkeit: 9,70 km/h
Laufleistung: 5:37 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 51 (von 79)
Strecken-Platzierung/Frauen: 19 (von 36)
Bestzeit der Strecke: 13:50
Kategorie-Platzierung: 1(von 2)
Bestzeit in der Kategorie: 18:33
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