m 6. Schlaubetal-Marathon
Eisenhuttenstadt / 20.10.2012

Detailauswertung
SCHMADTKE, Rainer

Verein: Lebus
Startnummer: 354

Strecke: 21,25 km

Cross-Halbmarathon

Kategorie:
Senioren M45 (45-49 Jahre)

Gesamt-Zeit: 1:49:46
Geschwindigkeit: 11,62 km/h
Laufleistung: 5:10 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 33 (von 141)
Strecken-Platzierung/Manner: 33 (von 105)
Bestzeit der Strecke: 1:26:42
Kategorie-Platzierung: 5(von 23)

Bestzeit in der Kategorie: 1:31:40

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
Runde 1 10,70 55:40 5:12 7 10:33 38 12:51 10,70 55:40 5:12 20 33 12:51

Letzte Runde Zie 10,55 54:06 5:07 5 7:33

Timing by SPORTident

10:13 21,25 1:49:46 5:09 5 18:06 33 23:04

timing.sportident.com




