
15. Sondershäuser Kristall-Lauf
Brügman-Schacht Sondershausen / 27.10.2012

Detailauswertung
Hollstein-Budde, Heike
Verein: Lauftreff TBH-Düsseldorf
Startnummer: 175

Strecke: 10,00 km
10 km (680 m unter der Erdoberfläche)

Kategorie:
Frauen 50 bis 59 Jahre

Gesamt-Zeit: 1:00:25
Geschwindigkeit: 9,93 km/h
Laufleistung: 6:02 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 216 (von 451)
Strecken-Platzierung/Frauen: 28 (von 90)
Bestzeit der Strecke: 50:01
Kategorie-Platzierung: 7(von 20)
Bestzeit in der Kategorie: 53:42

Timing by SPORTident timing.sportident.com


