
11. Untertage-Sparkassen-Marathon
Brügman- Schacht, Sondershausen / 17.11.2012

Detailauswertung
Rauch, Christian
Verein: Düsseldorf
Startnummer: 354

Strecke: 42,18 km
Marathon

Kategorie:
Männer M30

Gesamt-Zeit: 3:53:10
Geschwindigkeit: 10,85 km/h
Laufleistung: 5:32 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 46 (von 305)
Strecken-Platzierung/Männer: 44 (von 271)
Bestzeit der Strecke: 3:01:21
Kategorie-Platzierung: 5(von 34)
Bestzeit in der Kategorie: 3:01:21
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Teilstreckenwertung
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51:49
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5:35
31:01
34:38
38:19
41:04
40:10
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51:49
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