
11. Kanonenbahnlauf
Lengenfeld unterm Stein / 15.06.2013

Detailauswertung
Hezwig, Sandra
Verein: Laufsportfreunde RHS
Startnummer: 458

Strecke: 16,00 km
Kanonenbahnlauf

Kategorie:
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre)

Gesamt-Zeit: 1:42:38
Geschwindigkeit: 9,35 km/h
Laufleistung: 6:25 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 70 (von 83)
Strecken-Platzierung/Frauen: 4 (von 10)
Bestzeit der Strecke: 1:20:38
Kategorie-Platzierung: 1(von 1)
Bestzeit in der Kategorie: 1:42:38
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