
23. Sparkassen-Sonnenwendlauf
Leipzig - Mühlwiese / 21.06.2013

Detailauswertung
Dewitz, Silke
Verein: ESV Lok Döbeln
Startnummer: 144

Strecke: 15,00 km
Hauptlauf Frauen/ Männer bis w/m 55

Kategorie:
Seniorinnen W45 (45-49 Jahre)

Gesamt-Zeit: 1:15:32
Geschwindigkeit: 11,92 km/h
Laufleistung: 5:02 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 96 (von 175)
Strecken-Platzierung/Frauen: 8 (von 40)
Bestzeit der Strecke: 1:05:01
Kategorie-Platzierung: 2(von 4)
Bestzeit in der Kategorie: 1:12:35
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