
Volksdistanz (0,70-20,00-5,00)

Weier, Ralf
Marathon-Club Menden

Altersklasse: Senioren 3 (50-54 Jahre)  (MS3V)

Platz in der Altersklasse: 1
Gesamtplatzierung: 6
Gesamtzeit: 01:10:23

Schwimmen: 00:15:06
Rad: 00:35:22
Lauf: 00:19:55


