m 12. Cross Triathlon mit XTERRA - Einzel
Friedrichroda / Thuringen / 14.07.2013

Detailauswertung

Becher, Wolfgang Gesamt-Zeit: 1:43:54

Verein: SV 05 Friedrichroda e.V.
Startnummer: 132

Strecke: 20,30 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 123 (von 133)
Cross Triathlon (0.3/15,0/5,0 km) Strecken-Platzierung/Manner: 102 (von 109)
Bestzeit der Strecke: 1:05:18

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 1(von 1)
AK 70 mannlich Bestzeit in der Kategorie: 1:43:54
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split  Split  Split Platz Rickst. Platz Rlckst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.

km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
Schwimmen 030 7:50 26:06 1 - 92  3:39 0,30 7:50 26:06 1 27  0:05
Rad 15,00 1:04:44 4:18 1 - 103 26:05 15,30 1:12:34 4:44 1 109 23:56
Lauf 500 31:20 6:15 1 - 101 12:52 20,30 1:43:54 5:07 1 102 38:36
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