m 10. Asklepios TriTrekk
Bad Salzungen /11.08.2013

Detailauswertung
Aleas Ziegler-Schwarzburg, Heidi / Dirfkesamt-Zeit: 1:50:45

Verein: Aleas Ziegler-Schwarzburg Geschwindigkeit: 14,63 km/h
Starthummer: 27 Laufleistung: 4:06 min/km
Strecke: 27,00 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 59 (von 67)
10. Asklepios TriTrekk Strecken-Platzierung/Gesamt: 22 (von 25)
Bestzeit der Strecke: 1:11:55
Kategorie: Kategorie-Platzierung: 11(von 13)
Mix Nordic Walking Bestzeit in der Kategorie: 1:33:38
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split  Split  Split Platz Rickst. Platz Rlckst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.
km Zeit min/km Kat. Kat. Gesam Gesamt km Zeit min/km Kat. Kat. GesamGesamt
Ziel Kanu 1,00 10:14 10:13 8 1:08 17 1:20 1,00 10:14 10:13 14 26
Start Rad 0,10 fehlt! - - - - - 1,10 - - - -
Ziel Rad 20,00 48:25 2:25 11 9:20 18 15:02 21,10 58:39 246 14 26
Start Lauf 0,10 fehlt! - - - - - 21,20 - - - - -
Lauf 580 52:06 858 12 9116 23 27:28 27,00 1:50:45 4:06 11 17:07 23 38:50
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