
10. Werraenergie Pleßlauf
Breitungen / 18.08.2013

Detailauswertung
Hellmuthhäuser, Robin
Verein: Genusslauf Schleusingen
Startnummer: 408

Strecke: 10,50 km
10 km Lauf

Kategorie:
männliche Jugend U18 (16-17 Jahre)

Gesamt-Zeit: 56:09
Geschwindigkeit: 10,69 km/h
Laufleistung: 5:21 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 71 (von 127)
Strecken-Platzierung/Männer: 62 (von 91)
Bestzeit der Strecke: 40:21
Kategorie-Platzierung: 5(von 6)
Bestzeit in der Kategorie: 43:43
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