m Langenberg-Marathon
Bruchhausen / 05.10.2013

Detailauswertung

Bernshausen, Christian

Verein: DJK RS Grafschaft
Startnummer: 2002

Strecke: 70,00 km
Mitteldistanz (Lizenz)

Kategorie:
Lizenzfahrer

Zwischenzeiten

Gesamt-Zeit: 3:16:59
Geschwindigkeit: 21,32 km/h
Laufleistung: 2:49 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 8 (von 34)
Strecken-Platzierung/Manner: 8 (von 28)
Bestzeit der Strecke: 2:58:59
Kategorie-Platzierung: 8(von 28)
Bestzeit in der Kategorie: 2:58:59

Teilstreckenwertung Gesamtwertung

Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat.

Rundenkontrolle 35,00 1:35:29 2:43 9
Ziel 35,00 1:41:30 2:53 11

Timing by SPORTident

Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
5:31 35,00 1:35:29 2:43 18 18
12:31 70,00 3:16:59 2:48 10 1:12:43 10 1:12:43

timing.sportident.com




