m Langenberg-Marathon
Bruchhausen / 05.10.2013

Detailauswertung

Sudhoff, Monika Gesamt-Zeit: 5:03:59
Verein: Team Langenberg Marathon / RSV Werl-Wic&edehwindigkeit: 13,82 km/h
Startnummer: 2038 Laufleistung: 4:20 min/km
Strecke: 70,00 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 29 (von 34)
Mitteldistanz (Lizenz) Strecken-Platzierung/Frauen: 5 (von 6)
Bestzeit der Strecke: 3:30:08
Kategorie: Kategorie-Platzierung: 5(von 6)
Lizenzfahrerinnen Bestzeit in der Kategorie: 3:30:08
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split  Split ~ Split Platz Rlckst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Rickst. Platz Riickst.

km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen
Rundenkontrolle 35,00 2:25:26 4:09 5 41:15 5 41:15 35,00 2:25:26 4:09 5 41:15 5 41:15
Ziel 35,00 2:38:33 4:31 5 52:36 5 52:36 70,00 5:03:59 4:20 5 1:33:51 5 1:33:51
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