
8. Bödefelder Hollenlauf, 10. Bödefelder Hollenmarsch
Bödefeld / 09.05.2014-10.05.2014

Detailauswertung
Lemm, Natalie
Verein: TSVE 1890 Bielefeld
Startnummer: 513

Strecke: 42,00 km
42 km Lauf

Kategorie:
Seniorinnen W40

Gesamt-Zeit: 4:40:14
Geschwindigkeit: 8,99 km/h
Laufleistung: 6:40 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 24 (von 67)
Strecken-Platzierung/Frauen: 2 (von 12)
Bestzeit der Strecke: 4:20:04
Kategorie-Platzierung: 1(von 2)
Bestzeit in der Kategorie: 4:40:14
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