
11. Town&Country Rennsteigquerung 2014
Bad Salzungen / 01.06.2014

Detailauswertung
Grootz, Hans-Dieter
Verein: Alea Sanitas Powerteam mit Biss
Startnummer: 184

Strecke: 21,10 km
Halbmarathon (NordicWalking)

Gesamt-Zeit: 2:52:30
Geschwindigkeit: 7,30 km/h

Höhenmeter auf: 305
Streckenwert: 25,58
Leistungswert: 196 Punkte
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