
7. Radio Euroherz Park&See-Lauf
Hof / 04.10.2014

Detailauswertung
Quick, Gerhard
Verein: Lauffreunde - TV Stammbach
Startnummer: 276

Strecke: 10,00 km
Volkslauf

Kategorie:
Senioren M65 (65-69 Jahre)

Gesamt-Zeit: 1:03:28
Geschwindigkeit: 9,45 km/h
Laufleistung: 6:21 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 145 (von 178)
Strecken-Platzierung/Männer: 97 (von 114)
Bestzeit der Strecke: 38:51
Kategorie-Platzierung: 3(von 3)
Bestzeit in der Kategorie: 55:53
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