
King of Cross - Crosslauf Erfurt 2014
Erfurt / 26.10.2014

Detailauswertung
Arnold, Jacqueline
Verein: Getting Tough
Startnummer: 29

Strecke: 7,50 km
Sprintdistanz

Kategorie:
Seniorinnen W40 (40-44 Jahre)

Gesamt-Zeit: 53:12
Geschwindigkeit: 8,46 km/h
Laufleistung: 07:05 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 31 (von 38)
Strecken-Platzierung/Frauen: 11 (von 14)
Bestzeit der Strecke: 44:22
Kategorie-Platzierung: 2(von 2)
Bestzeit in der Kategorie: 52:52

Zwischenzeiten
Kontrolle

Schwedenschanze Einstieg
Schwedenschanze Ausstieg
Schlammkuß Einstieg
Schlammkuß Ausstieg
Reifenstapel Einstieg
Reifenstapel Ausstieg
Bahngleise Einstieg
Bahngleise Ausstieg
Wassergraben Einstieg
Wassergraben Ausstieg
Blumenstraße
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