BRL - Hetzdorf
Hetzdorf / 10.05.2015

Detailauswertung

Ahlburg, Rainer
Verein: IHW Alex Berlin

Kategorie:
Direktbahn, kurz & schwer

Zwischenzeiten

Posten Split Platz Rlckst.
Zeit Kat. Kat.

1(57) 4:28 1

2 (55) 7:59 1

3(70) 5:13 5 1:54

4 (71) 2:41 1

5(59) 5:34 1

6 (75) 4:56 1 -

Ziel 1:10 3 0:16

Timing by SPORTident

Riicks
%

57,3

29,6

Gesamt-Zeit: 32:01
Laufleistung: - min/km

Kategorie-Platzierung: 1(von 10)

Bestzeit in der Kategorie: 32:01

Rickstand: -

t. Gesamt

Zeit
4:28
12:27
17:40
20:21
25:55
30:51
32:01

Platz
Kat.

1
1
2
1
1
1
1

Riickst. Rickst.
Kat. %
0:15 1,4

timing.sportident.com




