m 12. Lorscher Triathlon
Lorsch / 02.08.2015

Detailauswertung

Metzler, Horst

Verein: LSP Leutershausen
Startnummer: 253

Strecke: 25,50 km
Lorscher Triathlon 0,5-20,0-5,0

Kategorie:
Senioren 7 (TM 70)

Strecken-Platzierung/Gesamt: DSQ (von 340)
Strecken-Platzierung/Manner: DSQ (von 251)
Bestzeit der Strecke: 59:47
Kategorie-Platzierung: DSQ(von 5)

Bestzeit in der Kategorie: -

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split  Split  Split Platz Rickst. Platz Rlckst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Riickst.
km Zeit km/h Kat. Kat. ManneManner km Zeit km/h Kat. Kat. ManneManner
Schwimmen nett 0,50 10:23 2,89 2 1:23 90 2:39 0,50 10:23 289 6 1:23 91 2:39
Wechsel S -> R - 2:55 - 3  0:20 150 1:32 0,50 13:18 226 1 - 251 3:54
Schwimmen Ges 0,50 13:18 2,26 1 - 251 3:54 0,50 13:18 2,26 1 - 251 3:54
Rad netto 20,00 36:57 32,48 2 0:51 119 34:21 20,50 50:15 24,48 1 - 251 32:40
Wechsel R -> L - 1:13 3 0:25 160 0:44 20,50 51:28 2390 1 - 251 32:19
Rad Gesamt 20,00 38:10 31,44 2 0:47 117 34:.00 20,50 51:28 2390 1 - 251 32:19
Lauf 500 27:37 10,86 2 0:16 199 13:51 25,50 - - - - - -
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