
6. Pleß-Berglauf & Bergzeitfahren inkl. Run & Bike Wertung
Breitungen / 12.04.2015

Detailauswertung
Semmler, Steffen
Verein: 1.Thüringer Telemarkverein
Startnummer: 149

Strecke: 6,36 km
Berglauf

Kategorie:
Senioren M50

Gesamt-Zeit: 34:47
Geschwindigkeit: 10,97 km/h
Laufleistung: 5:28 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 25 (von 67)
Strecken-Platzierung/Männer: 22 (von 52)
Bestzeit der Strecke: 27:33
Kategorie-Platzierung: 5(von 8)
Bestzeit in der Kategorie: 29:43
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