
12. NORDHÄUSER CITYLAUF
Nordhausen / 18.09.2016

Detailauswertung
Müller, Rudi
Verein: Nordhausen
Startnummer: 182

Strecke: 3,30 km
1 Runde 3,3 km

Kategorie:
Männer

Gesamt-Zeit: 16:04
Geschwindigkeit: 12,32 km/h
Laufleistung: 4:52 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 24 (von 113)
Strecken-Platzierung/Männer: 16 (von 61)
Bestzeit der Strecke: 12:02
Kategorie-Platzierung: 3(von 6)
Bestzeit in der Kategorie: 15:34
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