14, Schneekopflauf

Schmiedefeld - Schneekopf / 02.07.2016

Detailauswertung

Heymann, Peter

Verein: Lauftreff hohe maas
Startnummer: 195

Strecke: 12,70 km
Schneekopflauf

Kategorie:
Senioren M55 (55-59 Jahre)

Zwischenzeiten

Kontrolle Split  Split

km Zeit min/km Kat.
tiefster Punkt 0,80 454 6:.07 10
oberhalb Alte Tr¢ 5,50 36:38 6:39 7
Ziel 6,40 42:04 6:34 8

Timing by SPORTident

Split  Platz Ruckst. Platz Ruckst.

Teilstreckenwertung

Gesamt-Zeit: 1:23:36

Geschwindigkeit: 9,11 km/h
Laufleistung: 6:35 min/km

Strecken-Platzierung/Gesamt: 197 (von 267)
Strecken-Platzierung/Manner: 177 (von 219)
Bestzeit der Strecke: 47:54

Kategorie-Platzierung: 10(von 13)
Bestzeit in der Kategorie: 1:04:42

Gesamtwertung

Gesamt Gesamt Gesamt Platz Rickst. Platz Riickst.

Kat. Manne Manner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
1:39 181 2:16 0,80 4:54 6:.07 10 1:39 181 2:16
7:42 147 15:33 6,30 41:32 6:35 7 921 152 17:49
9:33 159 17:53 12,70 1:23:36 6:34 10 18:54 176 35:42

timing.sportident.com




