14, Schneekopflauf
Schmiedefeld - Schneekopf / 02.07.2016

Detailauswertung

Frenzel, JUrgen Gesamt-Zeit: 1:18:39
Verein: TuS Muschede 07 Geschwindigkeit: 9,15 km/h
Startnummer: 229 Laufleistung: 6:11 min/km
Strecke: 12,70 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 156 (von 267)
Schneekopﬂauf Strecken-Platzierung/Manner: 144 (von 219)
Bestzeit der Strecke: 47:54
Kategorie: Kategorie-Platzierung: 6(von 13)
Senioren M55 (55-59 Jahre) Bestzeit in der Kategorie: 1:04:42
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
tiefster Punkt 0,80 4:17 521 7 1:02 132 1:39 0,80 4:17 5221 7 1:.02 132 1:39
oberhalb Alte Tr¢ 5,50 36:05 6:33 6  7:09 142 15:00 6,30 40:22 6:24 6 811 141 16:39
Ziel 6,40 38:17 558 5 546 121 14:.06 12,70 1:18:39 6:11 6 13:57 144 30:45

Timing by SPORTident timing.sportident.com




