Stirnu Buks I
Gaujas Nacionala Parka / 21.05.2016

Detailauswertung

Roge, Laila Gesamt-Zeit: 1:49:02

Geschwindigkeit: 7,15 km/h
Startnummer: 1043

Strecke: 13,00 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 569 (von 710)
Zakis Strecken-Platzierung/Frauen: 237 (von 341)
Bestzeit der Strecke: 1:00:10

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 187(von 270)
SZ3C Bestzeit in der Kategorie: 1:00:10
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen
101 4,75 38:21 7,43 232 20:02 300 20:02 4,75 38:21 7,43 232 20:02 300 20:02
102 0,25 5556 2,53 146 2:27 184 2:27 5,00 44:17 6,77 225 22:24 291 22:24
104 7,00 49:58 8,41 158 20:32 198 20:32 12,00 1:34:15 7,64 188 42:56 238 42:56
Ziel 1,00 14:47 4,06 140 5:56 169 5:56 13,00 1:49:02 7,15 187 48:52 237 48:52
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